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项目说明

项目名称：美发项目

一、项目完成时间：

240 分钟（4 小时），本项目共有三个模块，其中模块 A 国际标准杆

排列,30 分钟;模块 B 短发均等层次修剪＋CC 纹理烫排列操作,60 分钟;模

块 C 女士商业长发向下造型及染色,150 分钟。

二、项目配分：满分 100 分，其中模块 A 国际标准杆排列 ,20 分；模

块 B短发均等层次修剪＋CC 纹理烫排列操作 ,30 分；模块 C女士商业长发

向下造型及染色，50 分。

三、竞赛设备：美发工具。

四、注意事项

1.选手要在抽签的工位上进行比赛，按要求在任务书封面上填写好工

位号、市或地区、选手姓名。

2.除组委会规定允许携带的比赛工具、万用表和选手自带物品清单上

的物料外，不得携带任何与竞赛无关的物品和通讯工具等进场。进入竞赛

场地后，必须遵守赛场纪律，否则现场裁判人员有权取消该选手参赛资格。

3.请不要在试卷内填写与竞赛无关的内容，按题目要求完成竞赛任务。

4.竞赛时间结束，所有参赛选手要立刻停止操作，等待裁判人员验收。
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5.在比赛过程中，选手若有违规操作，将根据具体情况在专业规范扣

除相应的分数。

6.每次任务完成后，应保证桌面、工具清洁，现场工具及其他物品摆

放整齐。不合格者视情况在专业规范项扣除相应的分数。
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模块 A 国际标准杠排列(试题)

时间：40 分钟

分值：20 分

1.任务描述

某客户需求短发均等层次修剪＋CC 纹理烫。美发师必须展示一款短发均等

层次女士发型，完成后进行第二步操作进行纹理烫排列操作。你作为一名美发师，

请根据现有工具完成国际标准杠排列。

2.任务要求

模块 A-1 分区

序号 描述

1 找到杠子的八分宽，划两条平行向后向下的线，在颈部位置预留0.5-1cm左右。

模块 A-2 上杠

序号 描述

1 在上杠时，所使用发片为水平发片，厚度大于杠子半径小于杠子直径。

2 提拉发片时，找准发片的中心圆点 90°，食指、中指夹住发片后，放杠具、发梢往后带，顺包

住，两只手同进向下用力使其张力均匀。

3 皮筋斜套 45°，呈交叉面在上。
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模块 A-3 注意事项

-序号 描述

1 皮筋不要压住头发。

2 上杠时发片保持一定的湿度。

3 中间两条线要划直。

4 侧区线上、下找到杠子的 8分宽。

5 当发现表面有碎发时用尖尾梳带顺。

6 梳子不离手

7 中间 20 跟，侧后 10 跟，测前 7跟（全头一共 54 根，国际标准）

模块 B 短发均等层次修剪＋CC 纹理烫排列操作(试

题)

时间：90 分钟

分值：30 分

一、任务描述

某客户需求短发均等层次修剪＋CC 纹理烫。美发师必须展示一款短发均等

层次女士发型，完成后进行第二步操作进行纹理烫排列操作，你作为一名美发师，

请根据现有工具完成 cc 纹理烫排列。

二、任务要求

模块 B-1 剪发操作
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序号 描述

1 准确快速分出区域，中心线，侧中线，水平线。

2 剪发时，发片不能超过手指宽度，U型区一下采用手指向上手内剪发，U型
区采用手指朝下收外剪，剪发长度无特殊要求。

3 剪发后区域链接情况，有无漏剪或者断层。

模块 B-2 CC 纹理操作

序号 描述

1 无需分区直接进行上绵纸操作。

2 以发旋为基准，头发长度作为依据进行卷发操作。

3 数量大于 30 个，发卷之间留有缝隙，卷发分区为圆形或方形

4 排列整齐无碎发，缝隙均匀，角度过度自然。

模块 C 女士商业长发＋向下造型及染发(试题)

时间：150 分钟

分值：50 分

一、任务描述

某客户需求商业长发、向下造型及染发。美发师必须展示一款女士商业长发

女士发型，完成后进行第二步操作向下造型及染发，你作为一名美发师，请根据

现有工具完成女士商业长发＋向下造型及染发。

二、任务要求
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模块 C-1 剪发操作

序号 描述

1 分区 U型分区，V型分区，剪发层次高层次，加分项目刘海修剪

2 自由使用不同手法进行修剪，修剪后可对发型进行柔和处理。

3 无断层，左右对称，层次链接。

模块 C-2 染发操作

序号 描述

1 正确调配染膏进行操作。染发类型不限，重复然，片染，段染，流苏染，渐

变染，挑染。

2 染发要求：头模皮肤位置不要沾染膏，上色均匀，无花色，漏染等。

模块 C-3 造型操作

序号 描述

1 采用平卷或斜前卷的方式进行卷发造型操作

2 造型流畅，卷度自然，整体效果突出美感

3 正确使用护发以及定型产品，让头发更有光泽和层次感
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附表

1.评分标准

附表 2.工具清单

选手自备

序号 名称 数量 技术规格

1 剪刀 1 把/选手

2 平剪 1 把/选手

3 牙剪 1 把/选手

4 推子 1 把/选手

5 吹风机 1 台/选手

模块 说明

配分

主观分 客观分 模块总分

A 国际标准杠排列 14分 6 分 20 分

B
短发均等层次修剪＋CC纹理烫排列

操作
20 分 10 分 30 分

C 女士商业长发＋向下造型及染色 35 分 15 分 50 分

总分 100 分
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附表 3.设备及材料清单

（一）场地工具

序号 名称 数量 技术规格

1 镜台 1 台/选手

2 喷水壶 1台/选手

3 头模支架 1 个/选手

4 剪发椅 1 张/选手

5 操作台 1 张/选手

6 展示台 1 张/选手

7 推车 1 个/选手

8 垃圾桶 1 个/选手

9 扫把 1 个/选手

10 簸箕 1 个/选手

11 垃圾袋 1 卷/选手

12 面巾纸 1 包/选手

13 湿纸巾 1 包/选手

14 一次性毛巾 1条/选手

15 围裙 1 条/选手



10

16 围布 1 条/选手

17 橡胶手套 1 盒/选手

18 口罩 1 盒/选手

19 护目镜 1 个/选手

20 棉签 1 包/选手

21 染色披肩 1 个/选手

22 电子秤 1 个/选手

23 染碗 5 个/选手

24 染刷 5 把/选手

25 计时器 1 个/选手

26 电插座 1 个/选手

27 卷发皮筋 1 包/选手

28 U 型夹 1 盒/选手

29 一字夹 1 盒/选手

30 纹理夹 一包/选手

31 鳄鱼夹 一包/选手

32 卷发棉纸 一包/选手

33 4 号/5 号标准卷发

杠

六包/选手



11

（二）提供产品

比赛使用公仔头由主办方统一提供，公仔头型号：全真人发 12

寸和 18 寸

主办方提供的所有材料与设备，选手不可自带。

附表 4.竞赛图纸

模块 A-国际标准杠排列

赛题要求：

造型：复制图一、图二、图三、图四、图五

图一

序号 产品名称 数量

1 支色膏 3支/选手

2 双氧乳 1 瓶/选手

3 发胶 1瓶/选手

4 发蜡 1盒/选手

5 精油 1盒/选手
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图二

图三
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图四

图五
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模块 B-短发均等层次修剪＋CC 纹理烫排列操作

赛题要求：

造型：复制图一、图二、图三、图四

图一

图二
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图三

图四
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模块 C-女士商业长发向下造型及染色·三个愿望

造型：复制图一

纹理：复制图一

染色：使用两种颜色搭配，进行挂耳染发或者渐变染发

图一
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